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AVIS DE COURSE 

 

12 MARS 2023 – SLALOM GÉANT U14 
MONT ADSTOCK 

 
Réunion des entraîneurs : vendredi le 10 mars à 19 h, par TEAMS.  
  https://teams.live.com/meet/9336531298419  

Horaire : 
7 h 45 Arrivée des coureurs 
8 h 10 Remise des dossards et billets à l’intérieur du chalet 
8 h 20  Montée du jury 
8 h 25 Inspection du tracé par le jury 
8 h 35 Montée des athlètes pour l’inspection 
8 h 45 Inspection du tracé par les athlètes 
9 h 15 Fermeture de l’inspection 
9 h 40 Ouvreurs 
9 h 50 Départ de la 1ère course 
  

Traçage 2e course immédiatement après la fin de la 1ère course 
12 h 15 Inspection du tracé par le jury 
12 h 30 Inspection du tracé par les coureurs 
13 h 00 Fermeture de l’inspection 
13 h 05 Ouvreurs 
13 h 15 Départ de la 2e course 
  

Remise des médailles environ 45 minutes après la 2e course,  
à l’extérieur devant le chalet et près du foyer 
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Sanction ACCA, SQA et Skibec Alpin 

 
Admissibilité et 
règlements 
 

Tous les athlètes de la catégorie membres de SQA et 
Grands Circuits Volvo de Québec de SKIBEC Alpin et au 
Circuit Rive-Sud (course conjointe). 
 

Inscription Gratuit pour les pour les athlètes inscrits aux Grands 
Circuits Volvo de Québec de SKIBEC Alpin et au Circuit 
Rive-Sud (course conjointe). 
 

Information Skibec Alpin 
a/s Marie-Andrée Simard 
Tél. : (418) 561 4514 
Courriel : masimard@skibecalpin.ca  
 
Équipe de ski du Mont-Adstock 
a/s Alain Lachance 
Tél : (418) 609-2457 
Courriel : lachance.zime@hotmail.com 
 

Coordonnateur Grands Circuits U14 : Eric Breton eric.breton7@icloud.com 
  
Comité de course  
Directeur d’épreuve Alain Lachance lachance.zime@hotmail.com 
Arbitre Stoneham 
Délégué technique Eric Breton eric.breton7@icloud.com 
Chef de piste Daniel Veilleux gaerol@hotmail.com 
Secrétaire Edith Girard edith_en_vacances@hotmail.com 
  
Traceurs 1ère course : Adstock (Léa Grenier) 

2e course : Massif  
  

 


